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中華民國 110年 9 月 23 日定訂 

財團法人普仁青年關懷基金會 
大手拉小手育成計畫-國中部 

一、 計畫動機： 

本會自民國 101年以來辦理「育成計畫」(以下簡稱本計畫)培育許多優秀的年輕學子

成為社會的中堅份子，為向下紮根協助尚在萌芽的國高中清寒學子穩定發展，特於 110

年度起針對身處於弱勢環境的國、高中同學，作全面性的關懷與服務計畫。 

本會以全人發展的精神和兼具輔助、引導等服務理念，長期培養經濟弱勢或高關懷

家庭之學生，自其國中、高中以至大學，施行連續性且系統性的培育；提供學生定期定

額獎助學金，並透過生涯探索的課程或活動、關懷陪伴等多元服務，穩定學生求學時的

基本生活需求，藉由陪伴學生成長並輔導建構有目標性的學習及生涯方向，進而引導他

們發展興趣及專長，體認人生價值、培養自我管理能力與行動力，進而增進其自信心與

未來競爭力；在滿足尊重需求的同時亦促進學生的自我實現能力，建立感恩回饋的意念

和負責的態度，以期學子在未來能成為社會穩定的力量，形成善的循環。 

二、 計畫目的： 

(一) 本計畫秉持「人本教育」精神，基於人性關懷之原則，將依學生之個別差異、學習成

長、技藝養成或生涯規劃等需要，進行個案式的長期關懷與培養。 

(二) 提供獎學金、生涯發展課程及資訊、職能技藝訓練機會，協助學生順利完成學業，並

強化就業與競爭能力，使其能成為社會中堅力量，進而有能力回饋社會，形成善的循

環。 

(三) 培養學生誠實、感恩以及服務之人生態度，鼓舞及啟發，進而塑造「品格」、「能力」、

「創意」、「特長」的養卓越人才。 

三、 計畫內容： 

(一) 服務對象： 

1. 家境清寒之國中生。 

2. 願意配合計畫規定，定期參與普仁基金會辦理之生涯探索活動、社會服務，並繳交

作業者。 

(二) 服務內容： 

1. 經審核通過者，每月提供獎學金 1,000元。 

2. 國中同學由學校老師協助日常輔導關懷，後由社工提供資源協助。 

3. 視個別需要提供學業、技藝及職能訓練等相關之生涯發展諮詢與規劃協助。 

4. 申請技藝及職能育成費用補助並經審核通過者單次最高補助 5,000元(因特殊原因

提出說明，不在此限)，3年總額不得超過 20,000元。 
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5. 補助期間若學生家庭經濟狀況有改善時，由學生主動提出，或秘書處評估後，並

經委員會審議，得以調整補助金額或終止補助，使資源給更需要的學生。因家庭

經濟改善停止補助的學生，可繼續參加團體課程，若以人數計價之活動課程需自

費，均不補助車資。 

(三) 學校協助事項： 

1. 每月 15日以前，協助學生上傳學習心得並登錄學生助學獎學金領用紀錄至本會網

站。 

2. 定期登錄學生志工服務紀錄於本會網站。 

3. 定期關懷學生成長，並登錄關懷記錄於本會網站。 

4. 協助學生填寫並寄回年度成長記錄報告。 

5. 學生未依規定配合計畫相關義務，符合終止補助事由時，請來電告知並填妥結案

通知表後，於終止補助當月 20日前郵寄至本會。 

6. 定期維護更新學校資訊與學生資料。 

7. 協助傳達本會活動資訊，鼓勵學生報名參加。 

8. 協助學生簽收季刊獎勵、志工服務獎勵等相關獎勵。 

四、 申請說明： 

(一) 申請時間：112年 9月 15日起至 10月 20日止(郵戳為憑)。 

(二) 申請資格： 

1. 家境清寒之國中一、二年級學生，學業成績 70分以上，操性 80分以上。 

2. 願意配合計畫規定，定期參與普仁基金會辦理之生涯探索活動、社會服務，並繳

交作業者，學期中為線上課程為主，寒暑假須上實體課程(場地以台北地區為主)。 

(三) 申請方式： 

1. 學校老師推薦。 

2. 本會相關人員推薦(本計畫委員、後援會、秘書處、志工導師等)。 

(四) 申請文件：申請學生須備妥下列文件後，交由學校老師彙整並將紙本寄送本基金會(台

北市大安區建國南路一段 299號 3樓)。 

1. 推薦學生名冊（全校檢附一份，請確認申請人是否已填入名冊總表） 

2. 學生申請資料檢核表(表 1)。 

3. 學生基本資料表(表 2)。 

4. 學生自傳(表 3)。 

5. 老師推薦函(表 4)。 

6. 家長同意書(表 5)。 

7. 最近一學期成績單影本一份。 

（新生可用「畢業學校最後一學期」或「該學期第一次段考」之成績單） 

8. 戶籍謄本或戶口名簿影本(須為「記事不省略」並載有本人及父母姓名、父母結婚
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登記及原生國籍等資料)。 

9. 清寒證明或低收入戶證明。 

10. 匯款帳戶資訊 

11. 其他補充文件(如：受獎證明等)。 

五、 甄選方式與結果公佈： 

      項目 

學制 
書面審查 

面談(視訊) 

另行通知 
公佈時間 

國中 ✓ ✓ 112年 12月 30日 

六、 本計畫學生之權利： 

1. 申請獎學金。 

2. 參與基金會所辦理之各項活動。 

3. 可申請育成費用。 

4. 學年學業成績達 90分(含)以上或班級前三名，頒發普仁書卷獎獎學金 3,000元。 

七、 年度考評與義務：（義務將列年度評估之條件） 

(一) 評估時間：每年 8月評估。 

(二) 評估項目：未達下列評估者即停止補助 

1. 遵守本計畫之學生義務。 

(1)、 簽署本計畫同意書。 

(2)、 每半年(6月、12月)完成志工服務各六 6小時(含)以上。 

(3)、 每月 15日前，須繳交當月近況表或心得報告。 

(4)、 每學期學業成績平均達 70分(含)以上，且各科應達 60分(含)以上，操性 80分

(含)以上。 

(5)、 須參加相關學習活動或成長課程出席率達 80%，回家作業繳交率須達 100%。 

(6)、 每年至少參與普仁育成計畫之年度營隊一次。 

(7)、 以上其中一項義務未達標準者須提出書面說明。 

(8)、 參與本計畫之學生不得重複申請本會助學計畫。 

2. 學生需守法且符合育成計畫核心價值。 

(三) 晉級審查：國三/高三/專三畢業生應於畢業當年 5月至 7月向秘書處提出晉級審查，

送委員會審核是否得以繼續補助。 
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八、 計畫實施流程： 

流程 說明 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

* 

 

* 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

1.由學校老師協助推薦、申請或本會相

關人員推薦。 

 

2.秘書處初步審核申請學生檢附資料之

齊全性及內容完整度。 

 

3.國中由秘書處安排面談時間，由委員

面談後開會審議。 

 

4.委員審查完成後彙整資料即公告並通

知申請學生審查結果。 

 

5-1 每月獎學金直接匯入學校公庫請學

校代轉給學生。 

5-2請學校老師協助關懷同學，並由社工

不定期與同學聯繫近況。 

 

6-1期末評估未通過考核、未遵守相關規

定中途取消資格、終止學業者，立即

終止補助(結案)。 

6-2 通過評估者之補助內容得依本計畫

內容規定辦理。 

 

7.通過評估者繼續扶助，未通過者即結

案。 

 

九、 其他相關事項依循本會既有之規定辦理。 

十、 計畫如有未盡事宜得隨時修正之，請至本會官網查詢：http://www.you-care.org.tw/，

或洽本會。 

十一、 本計畫報董事會通過後實施，修正時亦同。 

1.提交申請資料 

 

2.初審：由本會秘書處書面資料審查 

3.複審：由本計畫委員個別面談後，經

委員討論後決定補助資格 

4.秘書處彙整審核資料，公告並通知申

請學生審查結果 

5.提供獎學金與生活關懷等相關服務 

 

6.每年期末評估(需經委員會決議) 

未通過 

  評估  通過評估 

 

停止

補助 

繼續

補助 

http://www.you-care.org.tw/
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推薦學生名冊（全校檢附一份） 

學 校 名 稱 ：  學 校 承 辦 人 ：  

總推薦人數：  承 辦 人 連 絡 電 話 ：  

【注意事項】因本會資源皆來自社會捐款，補助名額有限，屆時將依據學校推薦之優先順

序進行審查與補助，請 貴校審慎填寫。 

推薦 
順序 

學生姓名 
年
級 

學校評估(總分 100分) 
單項 小計 

1   

1. 經濟弱勢-------  _______(1-15分) 

2. 態度積極-------  _______(1-35分) 

3. 特殊表現-------  _______(1-20分) 

4. 操性品格-------  _______(1-30分) 

 

2   

1. 經濟弱勢-------  _______(1-15分) 

2. 態度積極-------  _______(1-35分) 

3. 特殊表現-------  _______(1-20分) 

4. 操性品格-------  _______(1-30分) 

 

3   

1. 經濟弱勢-------  _______(1-15分) 

2. 態度積極-------  _______(1-35分) 

3. 特殊表現-------  _______(1-20分) 

4. 操性品格-------  _______(1-30分) 

 

4   

1. 經濟弱勢-------  _______(1-15分) 

2. 態度積極-------  _______(1-35分) 

3. 特殊表現-------  _______(1-20分) 

4. 操性品格-------  _______(1-30分) 

 

5   

1. 經濟弱勢-------  _______(1-15分) 

2. 態度積極-------  _______(1-35分) 

3. 特殊表現-------  _______(1-20分) 

4. 操性品格-------  _______(1-30分) 

 

表格若有不足請自行增加 

※學校核章處： 

承辦處室 

核   章 
 

承辦人 

核 章 
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表 1 學生申請資料檢核表 

申請學校：              申請學生姓名：           

一、申請必備資料 

□推薦學生名冊（全校檢附一份，請確認申請人是否已填入名冊總表） 

□學生申請資料檢核表【表 1】 

□學生基本資料表一份【表 2】 

□學生自傳一份【表 3】 

□老師推薦函一份【表 4】 

□自我承諾暨家長同意書一份【表 5】 

□最近 1學期成績單影本一份 
（新生以「前畢業學校最後一學期」或「該學期第一次段考」之成績單） 

□申請人全戶戶籍謄本一份 

□學校公庫帳號(全校檢附一份即可) 

二、相關證明文件（持有才需檢附） 

□中低、低收入戶證明（影本） 

□清寒證明（正本） 

□身心障礙手冊（影本） 

□重大傷病卡（影本） 

□醫生證明（影本） 

□其他證明文件（共  份） 

 

※ 送審前請再次核對各項申請文件均已備妥。 

※ 國中生獎助學金皆匯入學校公庫。 

※ 本表請置於申請資料最前頁，並以釘書針固定於整份文件左上角。 
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表 2 學生基本資料表(國中部) 

※ 

學
生
基
本
資
料 

姓 名  學 校   

請黏貼 1吋照片 

身分證字號  性 別  

年 級 □國一  □國二   

出生日期  學生手機  

學 生

E m a i l 
 

家長姓名  住家電話  手機  

現居地址  

戶籍地址 □同上 □其他： 

學費來源 □父母 □就學貸款 □減免 □貸款 □打工自籌 □其他                

※ 

家
庭
狀
況 

家庭成員 

(含共同居

住者) 

稱 謂 姓  名 年 齡 健康情形 就讀/就業單位 教育程度 ※每月收入情形 備  註 

      元  

      元  

      元  

      元  

      元  

      元  

      元  

      元  

經濟概況 
家庭每月收入合計   

家庭每月支出合計   

居住情形 □自宅 □租賃 □與親戚朋友同住 □住校  □其他                   

相關檢附證明 
□中低、低收入戶證明   □清寒證明   □身障手冊   □重大傷病卡   □醫生證明  

□其他                              

申請學生簽章 (簽章) 學生家長簽章 (簽章) 

教務處或 

學務處主 

管代決行 

核    章 

（單位蓋章處） 

學校推薦順序 

※此順序作為本會審查依據※ 

 

推薦排序        總推薦人數       

學校承辦(推

薦)人簽章 □經查上述資料屬實，簽章：           
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表 3 學生自傳 

學 校  年級座號  

一、「我的家庭」 例：家庭目前的困境？彼此互動的狀況? 

二、如果我申請到普仁基金會每月獎助學金(國中 1,000元)，我會如何運用？請勾選下列項目並

說明為何勾選？ 
學雜費書籍費營養午餐費課輔費交通費戶外教學/活動費用生活必須費用其他教育費用 

三、「畢業後的我」 例：我會考上什麼學校? 或我正在從事什麼工作? 或我的目標是? 

四、「志願服務經驗與意願」 例：我以前曾幫忙學校作過哪些服務? 以及我以後願意善用我的能力幫助身邊

的人嗎？ 

五、如果通過補助，我想對幫助我的叔叔/阿姨說的話 

※ 本表每項內容皆至少填寫 100字以上，以供參考。 

※ 本表內容將做為審查依據，請用心填寫。 
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表 4 老師推薦函 

 

推 薦 學 生  推 薦 人  

推薦人與學生關係  推薦人連絡電話  

學 生 身 份 別 □一般生  □原住民 □外配子女 

學 生 家 庭 類 型 □雙親 □單親 □繼親 □失親 □隔代教養 □其他                  

福 利 類 別 □一般 □中低、低收入戶 □身障手冊________ □其他                       

一、學生個人、家庭及補助概況（請勾選） 
（一）學生家庭清寒原因 

□ 1.父母親其中一方亡故，由單親獨力養育子女者。 
□ 2.父母親雙亡、離異、入獄或至外地工作者。 
□ 3.家中成員罹患重大疾病，需支付龐大醫藥費用者。（需檢附醫生證明） 
□ 4.父母親一方為身心障礙者，無法從事勞力工作者。（需檢附身心障礙手冊） 
□ 5.父母親一方為外籍配偶，且無法從事正常職業者。 
□ 6.家庭遭逢遽變，頓時失去經濟收入者。 

□ 7.其他（請詳見老師推薦原因） 

（二）學生個人特質 

□ 1.學生可以理解及接受家庭處境？ 
□ 2.學生與老師及同學互動良好？ 
□ 3.學生能融入學校生活？ 
□ 4.學生具良好成績？ 
□ 5.學生具特殊技藝或專長？如：                         
□ 6.學生具良好品格？ 

（三）目前是否接受政府或其他民間資源補助？ 

□ 1.無 

□ 2.有，請說明：_____________________________________________________； 

      金額總計每年約 _____________________元 

    若已接受其他補助，請說明申請本案之必要性：_______________________ 

 
      
___________________________________________________________________ 

 

二、推薦原因（請詳述學生清寒事由及學生家庭狀況至少 100字，以供審查） 

※本推薦函是為更了解申請學生並作為基金會是否補助的依據，懇請老師親筆填寫說明。 

 

 

 

老師簽章:_______________  
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表 5 家長、學生自我承諾暨個人資料蒐集同意書 

財團法人普仁青年關懷基金會（以下簡稱普仁基金會）辦理之育成計畫（以下簡稱本計

畫）係以獎助學金的方式，扶助國、高中學子在教育費用上無後顧之憂，並且透過系統性的

生涯探索課程、活動，培養學生多元化的能力，協助其建立有目標的學習及生涯方向，增進

其自信心與競爭力，期能使學生在未來成為社會穩定的力量，進而回饋社會，形成善的循環。

申請人及其家長需同意遵守本計畫，若有違反本計劃之精神者，本會得予以終止。 

一、學生自我承諾事項： 

我認同普仁基金會育成計畫之精神，且承諾遵守下列事項：  

1. 我承諾積極主動參與普仁基金會辦理之生涯探索與成長活動。(每年至少參與普仁育

成年營隊一次) 

2. 每學期學業成績平均達 70 分(含)以上，且各科應達 60 分(含)以上。 

3. 我承諾每月撰寫一篇學習心得或近況表，並按時於每月 5 日前主動繳交。 

4. 我承諾主動參與志工服務活動，每半年 6小時(含)以上。 

5. 我承諾依照普仁基金會之規定使用獎助學金。(國中生須主動向學校老師申請後核章

領用。) 

6. 我願意於自立生活後依個人所長及能力回饋社會，以實際行動發揚關懷社會之精神。 

二、家長同意事項： 

本人認同普仁基金會育成計畫之精神，且承諾遵守下列事項： 

1. 本人瞭解並認同普仁基金會育成計畫之獎助學金使用方式，且授權校方協助學生獎

助學金之領用。 

2. 為增進本人子弟自我成長，本人願督促其撰寫每月學習生活心得或近況表及鼓勵其

主動從事志工服務並同意參與普仁基金會各項活動。 

3. 本人子女如有接受政府或其他社福團體助學金或同性質補助，已據實告知校方及說

明。 

三、基本規範遵守： 

1. 經審核通過者中途不得有放棄學籍、無故失聯或不盡相關義務之情事，否則將視情

況取消其資格，申請者已領取之獎學金，本會得依法追回。 

2. 經審核通過者因個人因素中途退出本計畫，將不得再提出本會任何計畫之申請。 
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四、個人資料蒐集同意書： 

依據個人資料保護法第 8條規定，在蒐集個人資料時，應告知下列事項： 

1、蒐集個人資料之目的及類別：本人及家庭成員之姓名、身分證號一編號、戶籍影印本、

照片、聯絡方式…等提供本基金會建檔資料及聯絡等…之使用。 

2、個人資料利用之期間、地區、對象及方式： 

（1）期間：永久  （2）地區：本國 

（3）對象：本會  （4）方式：以自動化機器或其他非自動化之利用方式 

3、依據個資法第 3條規定，您就本會保有您之個人資料得行使下列權列： 

（1）得向本會查詢、請求閱覽或請求製給複製本。 

（2）得向本會請求補充或更正，惟依法請您應為適當之釋明。 

（3）得向本會請求停止蒐集、處理或利用及請求刪除，惟依法本會因執行業務所必須

者，得不依您的請求為之。 

 
此致 財團法人普仁青年關懷基金會 

承諾人暨受告知人：         __         (學生簽章) 

同意人暨法令代理人：                  (家長簽章) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中  華  民  國   1 1 2   年   月   日 

 


